Checkliste fur Reisen mit Kind

Vor der Reise:

e Auslandskrankenversicherung

e Reiserticktrittsversicherung

e Reiseimpfungen

e Visum

e Mobilfunknetz im Reiseland

e Zuhause alles regeln (Haustiere, Pflanzen, Kiihlschrank, Mill, Heizung, Netzstecker)

Handgepackstiick:

o Tickets (Flug, Bahn, etc.)

e Personalausweis bzw. Reisepass fiir Erwachsene UND Kinder (Original und Kopie an
getrennten Orten)

e Adresse (ggf. Telefonnummer) des nachsten Reiseziels

o Kreditkarte bzw. ausreichend Bargeld

¢ Krankenversicherungskarte

e Kontaktdaten der Auslandskrankenversicherung

e Ladegerat flirs Smartphone

o Verpflegung fur Unterwegs (Snacks, Getranke)

¢ Spiel- und Beschaftigungsmoglichkeiten fir unterwegs

¢ Windeln

e Feuchttlicher

¢ Wickelunterlage

e Taschentliicher

e Schnuller

e Flaschchen

e Milchpulver

e Wundschutzcreme

e Spucktiicher (Mullwindeln)

o Halstlicher (Sabbertiicher)

e Babybrei

o Loffelchen

e Latzchen

GrofRer Koffer Eltern

¢ Unterhosen

e Socken

e Lange Hosen

e Kurze Hosen

e Pullover

e T-shirts / Hemden / Blusen
e Schlafanzug / Nachthemd
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Abendkleidung

Glrtel

Bikini bzw. Badehose
Sonnenhut
Winterkleidung (Jacke, Miitze, Schal, Handschuhe, Winterstiefel)
Flipflops

High Heels

Sandalen

Hausschuhe

BHs

Zahnbirsten

Ladegerat fir elektrische Zahnblirsten
Zahnpasta

Hygieneartikel fir die Menstruation
Verhitungsmittel (Pille, Kondome, Verhitungscomputer)
Deodorant

Parfum

Shampoo

Spilung

Duschgel

Make-Up

Make-Up Entferner
Haargel / Haarspray
Rasierer

Rasierschaum / Rasiergel
Kontaktlinsen
Kontaktlinsenmittel
Ohropax

Bodylotion

Gesichtscreme
Handcreme

Sonnencreme
Hand-Desinfektion
Lady-Shaver

Nagelschere

Nagelfeile

Nagellack
Nagellack-Entferner
Birste / Kamm

Fohn / Glatteeisen
Handtlicher fur den Strand
Kamera

Ladegerat fir die Kamera
Sonnenbrille

Adressen fiir Postkarten
Medikamente
Reiseapotheke
Flhrerschein
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e Reiseflihrer

e Adapter fir die Steckdose

e Mickenschutz

e Zugange fir Online-Banking

GroRer Koffer Kind

e Zahnbiirste

e Ladegerat fur elektrische Zahnblirste
e Kinderzahnpasta

e Bodys (lang / kurz)

e Pullover

e lange Hosen

e kurze Hosen

e Rocke / Kleider

e Socken

e Strumpfhosen

e Schlafanzug

e Schlafsack

e Mitze

e Schal / Halssocke

e Handschuhe

e Jacke

e Matschhose

e Schneeanzug

e Sandalen

e Badeschuhe

e Sonnenmiitze

e Baby-Sonnencreme

e Babyfon

e Nachtlicht

e Haarspangen, Haargummis

o Nagelclipser

e Erste-Hilfe-Set / Reiseapotheke (Pflaster, Heilsalbe, Verband, etc.)
e Badekleidung mit UV-Schutz
e Schwimmfligel

e Schwimmwindeln

o Fieberzapfchen

e Fieberthermometer

o ggf. weitere Medikamente

e Hausschuhe

e  Gummistiefel

o Babytrage oder Kinderwagen
¢ Kinderreisebett

e Mickenschutz fir Kinder

e Impfpass (Kopie oder Original)
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